
L a  v o z  t á n t r i c a  o c u r r e  c u a n d o  n u e s t r a
r e l a c i ó n  c o n  l a  e x p r e s i ó n  s e  v u e l v e  a m a b l e ,

r e c e p t i v a  y  a r m ó n i c a .  
C u a n d o  d e j a m o s  d e  f o r z a r  y  e m p e z a m o s  a

s e n t i r .

E s  l a  v o z  q u e  s e  a b r e  d e s d e  l a  e s c u c h a .
E s  l a  e x p r e s i ó n  q u e  s u r g e  n a t u r a l m e n t e .

E s  l a  v i b r a c i ó n  q u e  t r a n s f o r m a  y  s a n a .

C a n t a r  d e s d e  e s t e  l u g a r  n o  e s  u n a  t é c n i c a ,
e s  u n a  f o r m a  d e  s e r  e n  r e l a c i ó n .  Y  e s t e
r e t i r o  e s  u n a  p u e r t a  a  e s a  e x p e r i e n c i a .

D u r a n t e  e l  r e t i r o ,  e x p l o r a r e m o s  l a  v o z
c o m o  v í a  d e  c o n e x i ó n ,  d e s b l o q u e o  y

d i s f r u t e .  

A  t r a v é s  d e  l a s  d i s t i n t a s  p r o p u e s t a s
p o d r e m o s  a t e n d e r  l o s  b l o q u e o s  e x p r e s i v o s

p a r a  l i b e r a r  e l  p o t e n c i a l  c r e a t i v o  y
r e s t a u r a t i v o  d e  n u e s t r a  v o z .  

L a  v o z  s ó l o  p u e d e  e x p r e s a r  a r m o n í a  c u a n d o
n u e s t r a  r e l a c i ó n  c o n  e l l a  e s  a r m o n i o s a .

L a  e x p r e s i ó n  a r m ó n i c a  n o  s e  f u e r z a ,  s e
p e r m i t e .

N u e s t r a  v o z  s u e n a  c o m o  l a  t r a t a m o s .

E s t e  r e t i r o  e s  u n  c a n t o  a  l a  l i b e r t a d ,  a  l a
a u t e n t i c i d a d  y  a l  p l a c e r  d e  e x p r e s a r n o s  s i n
p e r o s .  U n  t e m p l o  p a r a  c o m p a r t i r  y  c e l e b r a r

l a  a r m o n í a  i n t r í n s e c a  a  n u e s t r a  a u t é n t i c a
n a t u r a l e z a .

¿Qué es?¿Qué es?

Sigue por aquíSigue por aquí



M I S A E

@ m i s a e . s o u n d@ m i s a e . s o u n d

Siempre me gustó cantar, pero nunca en público. En algún
momento comprendí que tenía un bloqueo expresivo y
comencé a utilizar los recursos de que disponía para liberarlo
y gracias a ello hoy puedo dedicarme a compartir mi voz con
el mundo. En el proceso aprendí que podía usar mi voz para
meditar, y que paradójicamente me ayudaba a conectar más
profunda y fácilmente con mi silencio interno.

A lo largo de los últimos 20 años he venido eligiendo poner
más y más atención en el mundo del sonido, el silencio y el
sentido.

Soy formador y facilitador de Técnicas de Liberación
Emocional para individuos y equipos. He sido acompañante
de infancia en entornos de pedagogía evolutiva. Profesor
grupal y particular de música con recursos de liberación
emocional aplicados a bloqueos creativos y de aprendizaje.
Creador del método "MÉLUDICA" de aprendizaje musical
mediante el juego, así como de la Comundidad Online de
Resonancia Armónica “CORASOUND” y los workshops de
"ECO-CANTO" orientados a re-vincularnos con la expresión
vocal de un modo amable y significativo. Facilito Kirtans,
Círculos y espirales de canto libre, viajes sonoros temáticos
guiados y canto ceremonial con plantas maestras.

Estoy aquí para seguir aprendiendo, liberando y disfrutando
del proceso contigo. ¿Resonamos?

FacilitaciónFacilitación
L A  V O Z  T Á N T R I C A



La Casa del Agua, situada en el Canal de Navarrés, es un hermoso
bosque virgen de Valencia (España). Un entorno ideal para disfrutar de
la naturaleza y la tranquilidad. Este refugio no solo promueve la
sostenibilidad y el crecimiento personal, sino que también invita a la
desconexión digital, permitiendo a los visitantes sumergirse en una
experiencia única.

Situada a pocos pasos de la Poza de Gorgo del Molino, los visitantes
pueden disfrutar de una variedad de estancias confortables, como
salones de lectura y reposo, comedores acogedores, jardines, salas de
actividades grupales y diversas habitaciones que se adaptan a diferentes
necesidades: familiares, dobles, individuales y grupales. Durante el
retiro, se llevarán a cabo diversas actividades en este entorno natural,
donde la comunidad y la creatividad se unirán para crear momentos
memorables.

Instalaciones y EntornoInstalaciones y Entorno
L A  V O Z  T Á N T R I C A

@ l a c a s a d e l a g u a v l c@ l a c a s a d e l a g u a v l c



V I E R N E S  1 1V I E R N E S  1 1

17:0017:00    ||    RECEPCIÓN YRECEPCIÓN Y    ACOMODACIÓNACOMODACIÓN

19:0019:00    ||    BIENVENIDA & INTRODUCCIÓNBIENVENIDA & INTRODUCCIÓN    ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

20:0020:00    ||    CENACENA    ||    COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

22:0022:00    ||    ESPIRAL DE ECOCANTOESPIRAL DE ECOCANTO    ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

S Á B A D O  1 2S Á B A D O  1 2

D O M I N G O  1 3D O M I N G O  1 3

08:0008:00 | |      DESAYUNODESAYUNO    ||    COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

9:009:00      ||      TAPPING VS BLOQUEOS EXPRESIVOSTAPPING VS BLOQUEOS EXPRESIVOS    ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

12:0012:00    ||      EL BOSQUE &EL BOSQUE &  LA VOZ RITUALLA VOZ RITUAL    ||    BOSQUE / POZABOSQUE / POZA

14:0014:00    ||      COMIDACOMIDA    ||  COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

17:0017:00    ||      SONAR & SANARSONAR & SANAR      ||    SALA DEL MAESTRO INTERIORSALA DEL MAESTRO INTERIOR

19:0019:00    ||    CACAO & OM WAVE DANCECACAO & OM WAVE DANCE    ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

22:0022:00    ||      CENACENA    ||    COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

23:0023:00 | |      MICRO ABIERTOMICRO ABIERTO      ||      SALA DEL MAESTRO INTERIORSALA DEL MAESTRO INTERIOR

08:0008:00 | |      DESAYUNODESAYUNO      ||    COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

09:0009:00 | |      INTRODUCCIÓN ALINTRODUCCIÓN AL  CANTO DE ARMÓNICOSCANTO DE ARMÓNICOS      ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

11:0011:00      ||      MÚSICA & JUEGOMÚSICA & JUEGO      ||    SALA SAMSARASALA SAMSARA

13:0013:00    ||      CÍRCULO DE PALABRA SAGRADA Y CIERRECÍRCULO DE PALABRA SAGRADA Y CIERRE      ||    BOSQUE / POZABOSQUE / POZA

15:0015:00    ||      COMIDACOMIDA      ||        COMEDOR / EXTERIORESCOMEDOR / EXTERIORES

18:0018:00    ||      RECOGIDA Y SALIDA DEL ESPACIORECOGIDA Y SALIDA DEL ESPACIO    ||      SALA SAMSARASALA SAMSARA

LOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y SIEMPRE PREVALECERÁ LA ESCUCHA A LOSLOS HORARIOS SON ORIENTATIVOS Y SIEMPRE PREVALECERÁ LA ESCUCHA A LOS
TIEMPOS ORGÁNICOS Y A LA ENERGÍA GRUPAL PRESENTE. TODAS LAS ACTIVIDADESTIEMPOS ORGÁNICOS Y A LA ENERGÍA GRUPAL PRESENTE. TODAS LAS ACTIVIDADES

SON VOLUNTARIAS Y PUEDEN SER SUSTITUIDAS POR TIEMPO LIBRE POR CADASON VOLUNTARIAS Y PUEDEN SER SUSTITUIDAS POR TIEMPO LIBRE POR CADA
PARTICIPANTE EN CUALQUIER MOMENTO. AQUÍ LA AUTOESCUCHA ES LEY.PARTICIPANTE EN CUALQUIER MOMENTO. AQUÍ LA AUTOESCUCHA ES LEY.   

PlanningPlanning
L A  V O Z  T Á N T R I C A



¿Qué Flow?¿Qué Flow?
L A  V O Z  T Á N T R I C AL A  V O Z  T Á N T R I C A

E s t a m o s  c o n v e n c i d o s  d e  q u e  l a
p r o f u n d i d a d  y  e l  h u m o r  s o n  p r i m o s

h e r m a n o s .  L a  i d e a  e s  d i s f r u t a r ,  e s c u c h a r
n u e s t r o s  s e n t i r e s ,  y  c o m p a r t i r n o s

e x a c t a m e n t e  c o m o  s i n t a m o s  h a c e r l o .

P o r  e l l o  t o d a s  l a s  a c t i v i d a d e s  s o n
p r o p u e s t a s .

S i  d a r t e  u n a  v u e l t a  p o r  e l  b o s q u e  o
t u m b a r t e  a  h a c e r  l a  a m e b a  t e  a p e t e c e

m á s  q u e  e n t r a r  a  l a  s i g u i e n t e  a c t i v i d a d ,
l a  a u t o - e s c u c h a  y  l a  r e s o n a n c i a  c o n  e l

F l o w  V i t a l  e s  p a r t e  d e  l a  e n s e ñ a n z a  q u e
q u e r e m o s  c o m p a r t i r  c o n t i g o .

¡Esto no es serio!¡Esto no es serio!

Aquí el agustismo es leyAquí el agustismo es ley



Packs y PreciosPacks y Precios

E X P E R I E N C I A  E S E N C I A L  |  1 9 5 €

E x p e r i m e n t a  l a  e s e n c i a  d e l  r e t i r o  d e s d e  l a  l i b e r t a d  d e
l a  a u t o - g e s t i ó n  a l  p r e c i o  m á s  a s e q u i b l e .

A c c e s o  a  t o d a s  l a s  a c t i v i d a d e s  d e l  r e t i r o .
A c c e s o  a  b a ñ o s  b á s i c o s .
C o m i d a  y  a l o j a m i e n t o  a u t o - g e s t i o n a d o s .
P o s i b i l i d a d  d e  a c a m p a r  e n  c a m p e r ,  a u t o - c a r a b a n a
o  t i e n d a .

E X P E R I E N C I A  C O M P A R T I D A  |  2 5 5 €

V i v e  l a  c o n e x i ó n  g r u p a l  e n  s a l a s  c o m u n e s  b i e n
a c o n d i c i o n a d a s .  P e r f e c t o  p a r a  c o m p a r t i r  y  c r e a r
v í n c u l o  d i s f r u t a n d o  d e  u n  p r e c i o  a c c e s i b l e .

A c c e s o  a  t o d a s  l a s  a c t i v i d a d e s  d e l  r e t i r o .
C o m i d a  a u t o - g e s t i o n a d a .  C o c i n a  d e  g a s  y  m e n a j e
d e  c o c i n a  ( o l l a s ,  s a r t e n e s ,  e t c )  d i s p o n i b l e .
A l o j a m i e n t o  e n  s a l a  g r u p a l  c o n  c o l c h o n e s  e n  s u e l o .
P r i o r i d a d  d e  a c c e s o  a  d u c h a s  y  b a ñ o  i n t e r i o r .
W i f i  e n  z o n a s  c o m u n e s  ( n o  h a y  c o b e r t u r a  e n  l a
z o n a )

E X P E R I E N C I A  P R E M I U M  |  3 6 5 €

D i s f r u t a  d e  l a  e x p e r i e n c i a  d e s d e  l a  m a y o r  c o m o d i d a d .
S i n  t e n e r  q u e  c o c i n a r ,  c o n  m a y o r  p r i v a c i d a d  p a r a  e l
d e s c a n s o  y  u s o  p r e f e r e n t e  d e  l a  d u c h a  y  e l  a s e o .

A c c e s o  a  t o d a s  l a s  a c t i v i d a d e s  d e l  r e t i r o .
D i e t a  ( v e g e t a r i a n a )  i n c l u i d a  ( D e s a y u n o ,  c o m i d a  y
c e n a )
A l o j a m i e n t o  e n  h a b i t a c i ó n  g r u p a l ,  d o b l e  o  p r i v a d a .
M á x i m a  p r i o r i d a d  d e  a c c e s o  a  d u c h a s  y  b a ñ o
i n t e r i o r .
W i f i  e n  z o n a s  c o m u n e s  y  p r i v a d a s

L A  V O Z  T Á N T R I C A

+  I N F O  &  R E S E R V A S

6 1 6  0 3 2  0 2 8  ·  S Ó L O  W H A T S A P P


